
Près d’une centaine de personnes ont répondu présent, 
samedi 12 octobre, à l’événement “Ça Bouge !”, organisé par 
l’association Défis 52. Centrée sur la mobilité, l’insertion et 
l’accompagnement social, cette journée a réuni une dizaine 
d’associations et de structures locales. Des l’ouverture des 
portes, à 14 h, le public a commencé à affluer à la salle Jean-
Favre, samedi 12 octobre. Là, différents stands, ateliers et 
jeux y étaient installés à l’occasion de la première édition de 
l’événement organisé par l’association d’insertion 
professionnelle Défis 52. Une action centrée sur la mobilité, 
l’insertion et l’accompagnement pour laquelle Défis avaient 
convié une dizaine d’associations et acteurs du territoire. 
 



Parmi les participants, on notait la présence de l’ADPJ, la Mission 
locale, le Phil, DPlace, Entrin 52, La Clé, le PETR, la Régie rurale et 
France Services de Langres. La MSA, également présente, a proposé 
son célèbre “smoothie sportif” : un atelier où les participants 
devaient pédaler pour mixer leur boisson. L’association L’Effort du 
Cognelot a, pour sa part, apporté des jeux en bois qui ont ravi les 
visiteurs, petits et grands. 

Créer un réseau actif 

Cet événement a permis au public d’échanger directement avec les 
acteurs locaux qu’ils ne connaissaient pas forcément ou mal. 
« L’important, c’est de réunir les associations pour qu’elles se 
rencontrent et qu’elles rencontrent le public », a expliqué David 
Horiot, directeur de Défis 52, en se réjouissant de cette belle vitrine 
pour les structures présentes qui pouvaient également, par ce biais 
créer un réseau actif. 

 



Le programme de la journée comprenait également un parcours 
d’obstacles, un simulateur de conduite, des jeux et ateliers variés, et 
même un mini marché solidaire. Toutes les animations étaient 
gratuites, rendant cet événement aussi accessible que divertissant.  

Un franc succès qui ne demande qu’ à être renouvelé  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 


